Klettern, rutschen,
springen, auf einem Bein
balancieren.

Der Kurs will auf spielerische Weise
die natirliche Freude der Kinder an
i Bewegung ansprechen. Kinder
s lernen in Bewegung. Mit Bewegungs-
} ‘ materialien, besonders aus dem
Alltag, erfahren die Eltern, wie sie
ihre Kinder in der hauslichen
Umgebung unterstiitzen konnen.

Anmeldung: 389 42 52

(Gemeindebiiro St. Trinitatis Altona)



Kurs I: Kurs IlI:

montags 15.30 - 17.00 Uhr montags 10.30 - 12.00 Uhr
(6 Termine) (6 Termine)

1. Termin 19. Oktober 2015 1. Termin 7. Dezember 2015

Ort: Gemeindesaal der Kirchengemeinde

St. Trinitatis Altona, KirchenstraRe 40

Beitrag pro Termin: 2 Euro

Leitung: Ulrike Bringer, Bewegungspadagogin
Anmeldung: im Gemeindeblro unter 040 / 389 42 52

Dieses Projekt wird unterstiitzt vom Koordinierungsbaustein Gesundheitsférderung
Leins Afit einem Projekt der Behérde fir Gesundheit und Verbraucherschutz (BGV)
und finanziert von einem Verfligungsfonds der Techniker Krankenkasse.
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